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This study presents quditative and quantitative data on fish borne diseases in Brazil
covering from 1983 to 2010. The article covers infectious diseases caused by bacteria,
virus, and parasites, as well as intoxications caused by bacteria, biotoxins and chemical
contaminants. Among the food borne diseases, the resulting information shows a serious
lack of epidemiological dataonfishbornediseasesinBrazil. Limited availabledataindicates
that, in contrast with other food borne diseases (transmitted by meat, poultry, dairy and
other food); fish borne diseases would have a different etiological picture: intoxications
would be more common than infectious diseases caused by pathogenic bacteria.
I ntoxi cations caused by biotoxins (DSP and tetradotoxin) and botulism followed by parasitic
ictiozoonoses (diphyllobothriasis and fagicol osis) woul d be those fish borne diseases that
deserve a higher prevention and control effort.
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RESUMO. Este estudo apresentainformagfesqualita:
tivase quantitativas sobre as Doencas Transmitidas por
Pescado no Brasil durante o periodo compreendido en-
tre 1983 e 2010. O trabalho abarca doengas bacteria-
nas, viroses, parasitoses, e intoxicagdes causadas por
bi otoxinas e contaminantes quimicos. A revisdo mostra
uma caréncia séria de dados epidemiol 6gicos sobre a
ocorrénciade doencastransmitidaspel o pescadono Bra-
sil. Osdadosdisponiveisindicam que, contrastando com
as estatisticas disponiveisparaoutrosaimentos, asDo-
encas Transmitidas por Alimentos(DTA) causadaspelo
pescado teriam umaetiol ogiadiferente: parao pescado
asintoxicagdes superariam em muito asdoencasinfecci-
0Sas provocadas por bactérias patogénicas. Assm, as
intoxicacOes por biotoxinas (veneno diarréico dos
moluscoshivavesetetradotoxing) e pelatoxinabotulini-
ca, seguidas por doencgas parasitarias (difilobotriase e
fagicolose), seriam aguelas D TA cujaprevencéo econ-
trolemereceriamaior concentracdo de esforgos.

PALAVRAS-CHAVE. Doencas Transmitidas por Pescado,
Doengas Transmitidas por Alimentos, Brasil.

INTRODUGAO

AsDoencas Tranamitidaspor Alimentos(DTA) condti-
tuem um dos problemas de salide publicamaisfrequentes
do mundo contemporaneo. No Brasil, somented gunses-
tadose/ou municipiosdigpdem de estatisticase dados so-
breaocorrénciade surtosde DTA, agentes etiol 6gicos
maiscomuns, dimentosmaisfrequentementeimplicados,
populacéo demalor risco efatorescontribuintes. Por outro
lado, amaioriados casosde DTA nédo énotificada, pois
muitosagentesetiol dgicosdas D TA causamsntomashran-
doseavitimando procuraauxiliomeédico.

Segundo dadosdo Sistemade Informagdes Hospi -
talares (SIH) do Ministério daSalde, ocorreram mais
de3.400.000internacbespor DTA noBrasil, entre 1999
€2004, com médiade cercade 570 mil casos por ano.
Presume-se altamorbidade, entretanto, como poucas
DTA estdoincluidasno SissemaNaciona deVigilancia
Epidemiol 6gica, ndo se conhece suamagnitude; oscus-
tos com os casos internados por DTA, nesse periodo
foram de 280 milhdes de reais, com médiade 46 mi-
Ihdes dereaispor ano (Carmo et al. 2005).
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Dadosrecentes da Secretariade Vigilanciaem Sal-
de — SV S (Siqueira 2009) indicam que os surtos de
DTA, no Brasil no periodo de 1999 a2008 foram 6.602
envolvendo 117.330 pessoas doentes e 64 dhitos. Se-
gundo a SV'S estes nimeros (>5%) estariam muito
aquém do quadro real. Os dados disponiveisindicam
gue o agente etiol 6gico eraignorado em 51% dos sur-
toseo veiculo (alimento) desconhecido em 34,3% dos
surtos. Dentre 0s 6.602 surtos, o pescado teria causa-
do 69 del es. Asinformacfes disponiveisapontam quea
maior parte dos surtosde DTA (84%) foi causado por
bactérias patogéni cas e/ou suastoxinas, predominando
Salmonella spp (42,9%), Staphylococcus sp. (20,2%),
Bacillus cereus (6,9%), Clostridium perfringens
(4,9%), Salmonella enteritidis (4,0%), Shigella sp.
(2,7%), e outros (18,4%), seguidas por virus (13,6%),
contaminantes quimicos (1,2%) e parasitos (1%).

Segundo dadosdo SistemaRegional delnformacdo
sobreVigilancaEpidemiol 6gicadasEnfermidades Trans
mitidas por Alimentos (SIRVETA), coordenado pelo
Instituto Pan-americano de Protecdo de Alimentos e
Zoonoses (INPPAZ), daOrganizacdo Panamericanade
Salde (OPS/OMYS) e, apesar do subregistro, ocorre-
ram 6.930 surtosde DTA em paises daAmeéricaentre
1993 e2002, dosquais 17,8% foram devidos ao pes-
cado, 16,1% aagua, 11,7% ascarnesverme hase2.6%
asfrutasehortalicas (Cuellar 2003).

Apesar de que os periodos associados aos dados
daOPS/OM S (1993 a2002) eaguelesda SV SBrasi|
(1999 a2008) ndo permitirem umacomparagao direta,
osnumerosdescritosindicamumaincidénciadasDTA
por pescado no Brasil (>5%) bem inferior aguelado
total paraasAmeéricas(17,8%).

Estetrabalho visa apresentar dados qualitativose
quantitativos sobre as Doencas Transmitidas por Pes-
cado no Brasil, oferecendo umareferéncia até entéo
inexistente no pais, nos ultimos 27 anos (1983-2010).
O trabalho contempla doencas bacterianas, viroses,
parasitoses e intoxicagdes causadas por biotoxinase
contaminantesquimicos.

DTATRANSMITIDAS POR PRODUTOS DA
PESCAE DAAQUICULTURA

A DTA écausadapor agentesbiol égicos, quimicose
fisicos. Bactérias, viruse parasitas sS80 os agentes pato-
génicoshbiologicos. Dentreasbactériaspodemoscitar dois
grupos. o primeiro, compreendendo agquel as bactérias
associ adas ap ambi ente aguiéti co habitado pel o pescado,
particularmente osvibrios (Vibrio parahaemolyticus, V.
cholerae, V. vulnificus), Listeria, Clostridium
botulinum eoutros, 0 segundo grupo, inclui asbactérias

de contaminacéo como Salmonella, Shigella, Escheri-
chia coli eStaphylococcus aureus, entre outros. Den-
treosvirusos principaissio o dahepatitetipoA (VHA)
eodeNorwalk ou norovirus. Dentre os parasitas pato-
génicos parao homem, transmitidos pel o consumo de
pescado sobressaem oshel mintos pertencentesasfamili-
as Opisthorchiidae, Heterophyidae, Paragonimidae
(trematddeos), Anisakidae, Gnathostomidae (nematdi-
des) e Diphyllobothridae (cest6ides). No caso dos pe-
rigos quimicos, estdo asbiotoxinase osresiduosde me-
tais pesados, agrotoxicos, medicamentosveterindriose
deaditivosalimentares. Dentre as principai sbiotoxinas
associadasaD TPfiguramahistamina, atetraodontoxing,
0 veneno paralisante por moluscoseo veneno diarréico
por moluscos (Husset a. 2003).

Doengas bacterianas

Emboraasbactérias sgjamindicadas por dados ofi-
ciaisdisponiveiscomo asprincipaiscausasde DTA no
Brasi| edabibliografiaespecializadaconter inlUmeras
descricdes dapresenca de bactérias patogéni cas para
0 homem em pescado e derivados, em diferentes pro-
dutoseregifdesdo pais, arevisdo demonstrou queexis-
tem somente rarasindicacdes de surtos causados por
Vibrio e pelatoxinabotul inicaassociados ao consumo
de pescado, amaior parte deles carecendo de confir-
macao cientifica.

Vibrioses: Vibrio cholerae ndo-01 foi associado a
infeccéo humana, no Estado da Bahia (Hofer 1987),
em surto de gastrenterite ocorrido em 1974. A bactéria
foi isoladade cinco pessoas, sendo também detectada
na égua de consumo indicando, provavelmente, sua
transmiss&o por vei culacdo hidrica

Segundo Colago et a. (1998), no Estado de Per-
nambuco, durante afase epidémicado surto decdlera
gue afetou o Brasil, apesar do isolamento dabactéria
em aguado mar (praias) em Recife earredores, como
consequéncianatural dasdescargasde esgotosemrios
ecanais, ndofoi possivel evidenciar V. cholerae 01, em
pescado, nem tampouco em outrainvestigacdo correlata
(Lima1995).

A primeirareferénciadeisolamento de V. parahae-
molyticus (sorotipo 05:K 17 e Kanagawapositiva, con-
firmadapor L aboratdrio especiaizado no Japdo) deori-
gemhumanano Bras foi realizadapor Hofer (1983), de
fezesdiarré cas (aguosas) deumacriancade 6 anosde
Cascave, Ceard Nenhumainformagao epidemiol 6gica
do eventofoi obtida, ando ser o consumo frequentede
peixes sal gados de origem marinhae de aguadoce.

Magadhaeset d. (1996), ao andizar umtota de4.000
amostrasfecaisdurante os 2 (dois) anos que se segui-
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ram achegadadacoleraao Recife, descreveram apre-
senca de V. metschnikovii em 6 (seis) casos de diar-
réiahumana, sem sintomasdeinfeccdo sstémica.

Vibrio fluvialis e V. fumissii foram descritos em
casosdediarréainfantil em criangascom menosdeum
(1) ano (Magalhdeset al. 1990). N&o haindicagéo do
alimento associado ao surto estudado. Sua mencéo,
nestarevisao, prende-se unicamente ao frequente en-
volvimento destas espécies de Vibrio com o pescado.

A presencade vibrios patogénicosparao homemfoi
determinadaem vérias espécies de pescado brasileiro,
predominantementeem bivalves, em diversasregides.

Botulismo: segundo Santiago (1972), suaprimeira
epidemiano Brasil, teriaocorrido em 1958, no Estado
do Rio Grandedo Sul. Nestaocorréncia, nove pessoas
morreram apds consumirem conservacaseirade peixe.
Em 2007, um caso esporadico também causado por
umaconservacaseirade peixe, foi confirmado e notifi-
cado ao CVE-SPem Sorocaba, S&o Paulo: avitimafoi
curadae sobreviveu (DDTHA 2010a). Eduardo et al.
(2002) congtruiram o perfil epidemiol égico do botulismo
eumaserie historicade casos diagnosticados no Brasi
de 1979 até 2002. Nesse periodo, foram registrados
125 casos, com 75 Obitos; dentre esses apenas 31
(24,8%) foram notificados, sendo que 79% ocorreram
em 2001 e 2002, com |etalidade de 60%. Em onze epi-
s0dios (69%) foi identificadaatoxinatipoA. Apesar de
representar umaemergénciaem Salide Publica, at€1999,
ndo havialegislacdo evigilanciadadoencano Estado
de S&o Paul o, e, somente em outubro de 2001, tornou-
se umadoencade notificagdo compul sdriano Brasil
(Eduardo et a. 2002). Segundo Gelli et al. (2002) a
investigagao |aboratorial de botulismo durante 1982-
2001 confirmaaocorrénciade surtos/casosde botulismo
no Brasil; dentre estes, atoxinabotulinicatipoA foi en-
contradaem 7 ocasi 6es. O pescado ndo foi associado
anenhum dos casos.

Intoxicacao estafilocOcica: asestatisticasoficiais
apontam o Staphylococcus aureus como umdosprin-
cipaiscausadoresdetoxi-infeccdesaimentaresno Bra-
sil. Muitas séo as descri¢gdes da presencade Staphylo-
coccus em pescado e derivados, ndo obstante, ndo ha
qual quer indicacéo de suaassociacdo com casosdetoxi-
infecccdo estafilococica.

Viroses

N&o haqua quer indicacéo de umaassociacdo entre
surtosou casos de viroses no Brasi| associadas ao con-
sumo de pescado. Entretanto, nos anosrecentesexis-
tem evidéncias cientificas dadeterminacdo dapresenca
devirus patogénicosparao homem em moluscosbiva -

vesno sul do pais, asaber: virusdahepatite A (Coelho
etd. 2003, Sincero et al. 2006), adenovirus (Rigotto et
al. 2006) enorovirus(Victoriaet a. 2010).

Parasitoses

Anisakiase: abibliografiaespecializadamostraa
constatacdo da presencade nematoidesAnisakidae em
variasespéciesde pescado brasileiras (Knoff et d. 2007).
Entretanto, somente em umaUni cainsténciahdmencéo
deumaassociacdo (ndo comprovada) comtres(3) ca
soshumanos de anisakiase em individuos que consumi-
ram pescado cru (Cichlydae) na Ilha de Bananal,
Tocantins. O diagndgticofoi baseado em aspectosclini-
cos, dteragOes|aboratoriaise circunstanciasepidemio-
| 6gi cas, sem comprovacdo dadeterminacéo de presen-
cadalarvanotrato digestivo dos pacientes, o queim-
pede adescricéo ser consideradaformal mente como
umaocorrénciadadoencano Brasl (Amatoet d. 2007).

Gnastostomiase: existe umadescricao recente na
bibliografiasobreum caso no Brasil (Castro Dani et dl.
2009). Tratava-se de paciente de 29 anos, do sexo
masculino, com |esdo cutaneapruriginosaeritematosa
O pacienteinformou haver vigjado ao Peru, ondeinge-
riu ceviche, trés semanas antes do surgimento dossin-
tomas. Exames|aboratoriais mostraram eosinofiliade
17% (1530/mm3). A histopatol ogiadalesdo mostrava
celuliteeosinofilicacompativel com asuspeitadiagnos-
ticada. N&o houve o encontro da larva no tecido de
bidpsa Diantedo quadro clinico eepidemiol gico, dém
dosexames|aboratoriaiscompativeis, foi feito o diag-
nostico degnastostomiase. A sorologiafoi redizedapara
diferentesantigenos. Houve positividade gpenasemuma
das bandas (34-35Kda) dos quatro peptideos
imunogeéni costestados paraalarvadeterceiro estédio
de Gnathostoma binucleatum pelo Western Blot. Nao
ha descricdo da presenca de Gnathostoma spp. em
espécies de pescado no territério brasileiro, porém a
sua presenca ja foi relatada em mucosa gastrica de
gambés (Albuquerqueet a. 2007).

Clonorquiase: Leiteet al. (1989), descreveram a
infeccdo assintomaticapor Clonorchis sinensis, diag-
nosticadaatravés de exame coprol 6gico realizado pelo
Instituto Adolfo Lutz, S&o Paulo, SP, em 15 (quinze)
imigrantes asiaticos (12 de Formosa, 2 da Coréiado
Sul eum de Hong-Kong). N&o haquai squer indicactes
de casos autoctones desta parasitose no Brasil.
Tampouco haconstataces da presencadeste parasita
em espécies de pescado capturadas ou cultivadas no
Brasil (Okumuraet al. 1999, Quijadaet al. 2005).

Fagicolose: Chieffi et al. (1990) descreveram um
caso de umamulher no distrito municipa de Cananéia,
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SP, parasitada por Ascocotyle sp. (Phagicola). A pa
ciente haviaingerido, em vérias ocasi6es, filéscrusde
tainha. Posteriormente, Chieffi et a. (1992) relataram
no municipio de Registro, SP, nove (9) casosde hetero-
fidiase em humanos, causado por Phagicola sp., diag-
nosticado pel o exame de fezes dos paci entes que havi-
am consumido carne crua de tainha. Dias &
Woiciechovski (1994) realizaram 102 examesdefezes
de pessoas suspeitas de comerem peixe cru (sashimi),
principa mente membrosdacol oniajaponesade Regis-
tro, SP e descreveram 10 casos positivos (8,82%) de
infeccdo por Phagicola longus.

A presencade metacercarias de Phagicola sp. foi
descritaem tainhas (Mugil spp.) no Sudeste, Sul eNor-
tedo pais, sempre com umae evadaincidéncianospei-
xes (SimOeset a. 2009).

Difilobotriase: no Brasil ndo haviacasos autocto-
nes esporadicos ou de surtos, até o ano de 2003. No
final de 2004 e no primeiro trimestre de 2005, foram
notificados vérios casos ao Sistemade Vigilanciadas
Doencasde Transmissfo HidricaeAlimentar (DDTHA-
CVE), no Estado de S&o Paulo (Eduardo et a. 2004).
O estudo epidemiol 6gico dos 45 notificados, sendo 33
casos com investigacao concluida, revelou que 25 dos
pacientes (55,6%) eliminaram fragmentosou o parasita
inteiro, diagnosticado como Diphyllobothrium latum.
Osdemaiscasosforam confirmados paradifilobotriase
atravésdas amostras de fezescom ovosdo parasita. O
inquérito epidemiol 6gico demonstrou que salméo, im-
portado do Chile e consumido em pratoscrus, tipo sushi
esashimi, foi aespécieresponsavel pelo surto. Amos-
trasde salméo foram anali sadas mi croscopi camente para
identificar apresencadelarvasdeD. latum, com resul-
tado negativo, o que ndo fornece base cientificapara
descartar os achados epidemiol 6gicos no estudo dos
pacientes, poisserestringem exclusvamente aos peixes
analisados (Eduardo et al. 2005). A identificacao |abo-
ratoria do parasitacom base no exame hel mintol égico,
deseusovos, foi confirmadapor Sampaio et a. (2006).

Dadosoficiaismaisrecentesdo Estado de Sa0 Pau-
lo(DDTHA, 2010b), indicam os seguintesnimerosde
casosdedifilobotriase por ano: 2004 (16), 2005 (39),
2006 (9), 2007 (1), 2008 (3), com um total de 68 ca-
sosidentificados por diagnostico laboratoria, por meio
de exames de ovos €/ou estrobilo. Salméo importado
do Chile (procedente de Puerto Montt) seriao veiculo
associado a estes casos, apesar da incapacidade de
detectar apresencadelarvas do cestéide em amostras
depeixe(SaLirioetal. 2007).

Durante o periodo 2004-2008, aos casos oficia men-
tenotificadosem S&o Paulo, devem ser somados aque-

lesdescritos paraoutros estados nabibliografiaespeci-
dlizada: Salvador, BA (1), RiodeJaneiro, RJ(5), Ribei-
réo Preto, SP (1), Porto Alegre (5), Jodo Pessoa, PB
(1), eBrasilia, DF (1), perfazendo um total de82 casos
dedifilobotriase no pais. Sdmédoimportado do Chilefoi
0 Unico veiculoimplicado nestes casos, sem comprova
¢do dapresencadalarvade parasita nas amostras de
peixe analisadas (Santos & Faro 2004, Tavareset al.
2005, Capuano et d. 2005, Emme et a. 2006, Mezzari
etal. 2008, Lacerdaet al. 2007, L1aguno et a. 2008).

IntoxicacOes por biotoxinas

Histamina: os casosdeintoxicagao pelahistamina
devido aingestéo de pescado e derivados ndo sao no-
tificados oficialmente no pais. Nabibliografiaespeci-
aizada, ndo hAum sb caso deintoxicacdo por histamina,
devido ao consumo de pescado, descrito no Brasil.
Entretanto, muitas s&o as descri¢des da presenca de
histaminaem pescado (Moreno et a. 2003).

Intoxicacdes por algas nocivas (biotoxinas ma-
rinhas): segundo Schramm (2008), no Brasil, poucos
s80 os dados de ocorréncia de algas nocivas e quase
inexistentes os registros de intoxicagdes alimentares
provocadas por ficotoxinas. Estaconstatacéo € atribu-
idaao nimero reduzido de pesguisadores e pesguisas
especificasnestaérea.

No caso deintoxicacdo causada pel o consumo de
mol uscos bival ves contaminados por biotoxinas, existe
uma unicadescricdo, no Estado de Santa Catarina, em
janeiro de 2007, demaisde 150 casos provocados pela
toxinadiarréica(Veneno Diarréico por Moluscos, VDM
(Diarrhoeic Shellfish Poisoning — DSP) associadosa
algaDinophysis acuminata e ao &cido ocadéico, confir-
mados por ensai os bi ol 6gicos especificos. O molusco
incriminado foi o mexilh&o (Perna perna) cultivado na
guel e Estado. Posteriormente o consumo de ostrasfoi
também ligado aos casos de envenenamento. Estafoi a
primeiradescri¢do de casoscomprovadosde VDM ea
primeiravez que um plano de contingénciafoi postoem
prética, segundo as normas do novo Comité Nacional
de Controle Sanitério de Moluscos Bivalves (Proenca
etal. 2007).

Considerando trabal hos anteriores (Proencaet al .
1998, Proenca& Oliveira1999) eo periodo estudado
em suas pesqui sas (fevereiro de 2006 ejulho de 2007),
Schramm (2008) concluiu que existerisco deintoxica
cao dimentar associadaasficotoxinasmarinhasaravés
do consumo de moluscos bivalvesdo litoral de Santa
Catarina. No caso datoxinaamnésica, o risco poderia
ser considerado baixo. Paratoxinas paralisantes, oris-
co seriamoderado. E paratoxinasdiarréicas, orisco de
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intoxicacdo seriadto. Estestrabalhosforam realizados
principal mente com o mexilh&o Perna perna.

Envenenamento pela ingestao de baiacu (“puffer
fish”): o baiacu (puffer fish) pode ser um peixevene-
noso devido a neurotoxinas potentes, tais como a
tetradotoxina(TTX) easaxitoxina(STX) presentesem
seustecidos. Silvaet a. (2010) descreveram 27 casos
de envenenamento humano resultante daingestéo de
baiacu em pacientes tratados em Centros Toxicol 6gi-
cos dos estados de Santa Catarinae Bahia, durante o
periodo 1984 aJaneiro de 2008. Os envenenamentos
foram classificados como moderados (52%) e severos
(33%). Ocorreram duas mortes.

Existe umadescri¢do recente de um caso deenve-
nenamento fatal por tetrodotoxinacausado pelo consu-
mo de baiacu (Tetradontidag) em Goiana, Pernambuco
(SantanaNeto et al. 2010).

Envenenamento por ingestao de polvo (Octopus
spp.): Haddad Jr. & Moura(2007) relataram um qua-
dro manifestado por sintomas neurol 6gicos e muscul a-
resem umamulher de 45 anos, que surgiu apds o con-
sumo dacarne de polvo comum (Octopus sp.). A pre-
sencade sintomas neuromuscul ares é sugestivade acéo
de neurotoxinas, comprovadamente existentesem mui-
tosgénerosde polvos. Astoxinasdospolvosdo género
Octopus sdo pouco conhecidas

Intoxicacgdes por contaminantes quimicos

O SistemaNaciona de | nformagdes Toxico-Farma:
cologicas—SINITOX —criado em 1980 evinculado a
Fundacdo Oswado Cruz —FIOCRUZ —éresponsavel
pelacoleta, compilacéo, andise edivulgacdo dos casos
deintoxicacdo e envenenamento registrados pelaRede
Naciona de CentrosdeInformacdo eAssisténciaToxi-
colégica—RENACIAT.

Residuos de metais pesados: o SINITOX néo
possui dados queassociem 0 envenenamento por metais
pesados com o consumo de pescado. A bibliografiaes-
pecidizadarelinegrande nimero deinformacBesqueas
sociam efeitos nocivos do mercurio com o consumo de
pescado. Paraoutros metai s pesados (chumbo, cadmio,
cobre) ndo existem evidéncias dessaassoci acéo.

Mercurio: comreferénciaao mercdrio e seu risco
potencia paraasalide publicano Brasil, merecedesta
gue o caso particular daAmazoénia. Desde os Ultimos
anos 80, estudos confirmaram apresengademercurio
no ambiente daBaciaAmazonica, inclusive no pesca-
do. A principal fonte desta poluicdo negativa, seriao
uso indiscriminado do mercurio em operactes de ga-
rimpo contaminando o ambiente aquético e o pescado,
principal fontede proteinasde origem animal naregi&o.

Existe umadas mais altas exposi ¢des ao mercurio no
caso de varias comunidades e o consumo medio foi es-
timado aproximadamenteem 1-2ug/kg/dia, o queseria
consi deravel mente superior arecomendacdo daOMS,
de0,23ug/kg/dia(Passos & Mergler 2008).

Em popul agdes ribeirinhas daAmazdniacom alto
consumo depeixe, Lebel et al. (1998) eDolbecet al.
(2000), entre outros autores, observaram efeitos neu-
rotoxicosrelacionadosao Hg, sutis, porém quantifica
vel's, como reducdo do campo visua edo desempenho
psicomotor. Amorim et a. (2000) descreveram danos
citotoxicos, e, outros autorestambém observaram efei-
tosimunol 6gicose cardiovascul ares negetivos, tantoem
adultosquanto em criancgas (Boschio & Henshel 2000).

O assunto reveste-se de grande compl exidade, ten-
do emvistao elevado consumo de pescado naregido e
osbeneficiosparaapopulacéolocal, vis-avisaconta
minac&o do pescado por mercurio. Os pros e contras
umaintervencao de comunicacdo derisco esuasalter-
nativas fazem parte de um excelente estudo sobre os
riscos paraas popul agdesribeirinhasdo Rio Madeira
(Boschio & Henshel 2000a).

Apesar dosvarios estudos sobre apresencade mer-
curio, em espéciesmarinhas e de aguade doce, em ou-
trasregiBesdo pais, contrariamente ao descrito paraa
Amazonia, ndo haconstatactes de problemas de salide
associados ao consumo destas espécies.

Residuos de agrotoxicos: foram construidas seri-
es histéricas para casos e 6bitos de intoxicacdo por
agrotoxicosregistradospel o SINITOX, no periodoiini-
ciado em 1985 para casos e em 1986 para 6hitos e
indo até 2003, discriminados em agrotoxicos de uso
agricola, agrotdxicosde uso doméstico, produtos vete-
rindrios, raticidaseagrotoxicosdemodo gerd (somatdrio
das quatro categorias anteriores), distribuidos por re-
0ido eano. N&p existem evidéncias que associem casos
de envenenamento por residuos de agrotoxicos, medi-
camentosveterinariose/ou residuosde aditivosaimen-
tares (Caldas & Souza 2000, Maximiano et al. 2005,
Bochner 2007, Fariaet al. 2007).

Alergias

N&o foram encontrados dados oficiais ou ndo-ofici-
aissobreaocorrénciadeaergiaaimentar no Brasil as-
sociadaao consumo de pescado.

CONCLUSOES
NaTabdal, observa-seumquadrosuméaiodasDTA
causadas por pescado no Brasi| duranteo periodo 1983-
2010. Emrazéo de suamagnitude eimportancia, foram
incluidas asinformagdes sobre o surto de botulismo de
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Tabela 1. DTAs causadas por pescado e derivados no Brasil (1983 - 2010).

Doenca Veiculo Surtos Casos Obitos Referéncia
(Alimento)
Gastrenterite (Vibrio N&o identificado 1 0 Hofer, 1983
parahaemolyticus)
Botulismo Conserva caseira de peixe 2 10 9 Santiago 1958*, DDTHA 2010a
Clonorquiase** N&o identificado 15 0 Leite et al.1989
Fagicolose Tainha (Mugil spp.) 2 20 0 Chieffi et al.1990,1992, Dias & Woiciechovski 1994
Difilobotriase Salmé&o importado 10 82 0 Eduardo et al. 2004, Santos & Faro 2004, Tavares et al. 2005,
Capuano et al. 2005, Emmel et al. 2006, Lacerda et al. 2007,
Llagano et al. 2008, DDTHA 2010b
Envenenamento diarréico Mexilhao (Perna perna) 1 150 0 Proenca et al. 2007
por moluscos bivalves
Envenenamento por Baiacu (Tetradontidae) 7 28 3 Silva et al. 2010, Santana Neto et al. 2010
peixes
Envenenamento por Polvo (Octopus spp.) 1 0 Haddad Jr. & Moura 2007
moluscos cefalépodos
Total Pescado 22 306 12

* Referéncia adicionada devido sua importancia epidemiolégica
** migrantes asiaticos

1958 que teria sido causado por pescado. Por outro
lado, estarevisdo assindaumacarénciasériade dados
epidemiol 6gicos sobre aocorrénciade Doencas Trans-
mitidas por pescado no Brasil. Osdados disponiveis,
indicam que, contrastando com as estatisti cas di sponi-
veisparaoutrosalimentos, asDTA causadas pel o pes-
cado teriam umaetiol ogiadiferente: parao pescado, as
Intoxi cagOes superariam em muito as doengasinfeccio-
sas provocadas por bactérias patogénicas. Assim, as
intoxicacOes por biotoxinas (veneno diarréico dos
mol uscos bival ves etetradotoxina) e pel atoxinabotu-
linica, seguidas por doengas parasitarias (difilobotriase
efagicolose), seriam aquelas DTA cujaprevencédo e
controle mereceriam umamaior concentracéo de es-
forcos.
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