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ABSTRACT. Almeida I.C., Sobreira R.R., Oliveira F.A., Garcia Y.L., Madurei-
ra A.P., Barioni G. & Siqueira ].B. [Pre-synchronization protocol in crossbred
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Evaluate the efficiency of the pre-synchronization hormonal in crossbred
cows in early postpartum regarding the follicular dynamics and reproductive
efficiency. In the control group (CG; n=45) animals were subjected to time-
fixed artificial insemination protocol (TAI), composed of progesterone, estra-
diol, prostaglandin and equine chorionic gonadotropin. In the treatment group
(TG; n=47) animals were subjected to hormonal pre-synchronization protocol
for the progesterone (reused implant for 24 days) and estradiol, before the TAI,
the TAI protocol being identical to CG. No difference (P>0.05) in the number of
follicles in the days between treatments evaluated. There was no effect (P>0.05)
treatment on the diameter of the follicle when TAI (TG =12.5£1.61mm and CG
=11.9 £ 2.26mm). No difference (P>0.05) in the ovulation rate (TG = 88.8% and
CG = 75%) and pregnancy rate (TG = 53.84% and CG = 38.46%). There were
differences (’<0.05) in pregnancy rate between primiparous cows (23.07%) and
multiparous (69.23%) for the TG. The use of hormonal pre-synchronization
protocol showed no marked differences in the evaluated patterns of follicular
dynamics. Multiparous cows had higher pregnancy rate primiparous cows to
the treatment group.

KEY WORDS. Anoestrus, animal reproduction, artificial insemination, estradiol, pro-
gesterone, reproductive efficiency.

RESUMO. Avaliou-se a eficiéncia do protocolo  animais foram submetidos ao protocolo de insemi-
hormonal de pré-sincronizacdo em vacas mesticas  nagao artificial em tempo fixo (IATF), composto de
no pods-parto, quanto a dindmica folicular e eficién-  progesterona, estradiol, prostaglandina e gonado-
cia reprodutiva. No grupo controle (GC; n=45) os  trofina coridnica equina. No grupo tratamento (GT;

“Recebido em 21 de dezembro de 2015.
Aceito para publicacdo em 5 de abril de 2016.

I Médico-veterinario, MSc. Auxiliar de Medicina Veterindria e Zootecnia, Departamento de Medicina Veterindria (DMV), Universidade Federal do
Espirito Santo (UFES), Alto Universitario s/n, Caixa Postal 16, Alegre, ES 29500-000. *Autor para correspondéncia, E-mail: almeidaicvet@gmail.com

2Médico-veterindrio, MSc. Instituto Capixaba de Pesquisa Técnica e Extensdo Rural, Rua Dr. José Coelho dos Santos, 231, Mimoso do Sul, ES
29400-000. E-mail: robertinhosobreira@hotmail.com

*Meédico-veterinario, DSc. Instituto Federal do Espirito Santo, Campus de Alegre, Rodovia ES-482 (Cachoeiro-Alegre) Km 47, Alegre, ES 29520-
000. E-mail: falboli@hotmail.com

*Curso em Medicina Veterinaria, UFES, Alegre, ES 29500-000. E-mail: yangarcia.vet@gmail.com

®Meédica-veterinaria, DSc. Departamento de Engenharia de Biossistemas, Universidade Federal de Sao Jodo del-Rei, Praca Frei Orlando, 170,
Centro, Sao Joao del-Rei, MG 36307-352. E-mail: ana_paulamad@hotmail.com

®Médica-veterindria, DSc. DMV, UFES, Alto Universitario s/n, Caixa Postal 16, Alegre, ES 29500-000. E-mail: grazibari@gmail.com

”Médica-veterindria, DSc. Departamento de Medicina Veterindria, Universidade Federal dos Vales do Jequitinhonha e Mucuri, Campus Unai,
Avenida Vereador Jodao Narciso, 1380, Cachoeira, Unai, MG 38610-000. E-mail: jbsiqueira_@hotmail.com

Rev. Bras. Med. Vet., 38(4):353-357, out/dez 2016 353



[talo Camara de Almeida et al.

n=47) os animais foram submetidos ao protocolo
hormonal para pré-sincronizagdao, a base de pro-
gesterona (implante reutilizado por 24 dias) e es-
tradiol, antes da IATF, sendo o protocolo de IATF
idéntico ao GC. Nao houve diferenga (P>0,05) no
namero de foliculos nos dias avaliados entre os tra-
tamentos. Nao houve efeito (P>0,05) do tratamento
sobre o didmetro do foliculo no momento da IATF,
(GT =125+ 1,61lmm e GC = 11,9 £+ 2,26mm). Nao
houve diferenca (P>0,05) na taxa de ovulacao (GT =
88,8% e GC =75%) e taxa de prenhez, (GT =53,84%
e GC = 38,46%). Houve diferenca (P<0,05) na taxa
de prenhez entre as vacas primiparas (23,07%) e
multiparas (69,23%) para o GT. O uso do protoco-
lo de pré-sincronizacdo hormonal nao apresentou
diferencas acentuadas nos padrdes avaliados da
dinamica folicular. As vacas multiparas obtiveram
taxa de prenhez superior as vacas primiparas para
0 grupo tratamento.

PALAVRAS-CHAVE. Anestro, eficiéncia reprodutiva,
estradiol, inseminagdo artificial, progesterona, reprodu-
¢do animal.

INTRODUCAO

O anestro pés-parto reduz a produgao de bezer-
ros por aumentar o intervalo do parto ao primei-
ro cio, causando perdas econdmicas na producao.
Conceitualmente, anestro é o periodo de transicao
da aciclicidade para a ciclicidade, no qual o eixo
hipotalamico-hipofisario-ovariano-uterino se recu-
pera da gestacdo. Decorrente da liberagao continua
de prostaglandina F, pelo endométrio, o corpo la-
teo formado apds a gestagao regride rapidamente e
a primeira ovulacdo pés-parto ndo é precedida por
um estro evidente (Brauner et al. 2009).

A expressao maxima do comportamento estral é
depende de uma prévia exposicdo a progesterona,
que deve estar presente por um certo periodo antes
da exposicdo ao estradiol, ou seja, a progesterona
do primeiro corpo lateo formado ap6s a ovulagao
pOs-parto ativa o eixo hipotaldmico-hipofisario das
vacas fazendo com que ele se torne mais sensivel
ao estradiol. Quando o estradiol do segundo gru-
po de foliculos apdés o anestro aparece, a fémea
demonstra o comportamento de estro, visto que o
eixo hipotalamico-hipofisério foi ativado pela pro-
gesterona do primeiro corpo ltteo formado no pos-
-parto (Senger 2003).

No entanto, para contornar estes efeitos, uma
prévia exposicdo a progesterona exégena pode re-
duzir consideravelmente a lise precoce do corpo
lateo, e juntamente com a progesterona, o contato
com o estradiol pode promover a regulacdo da cas-

cata hormonal e a sincronizacido da ovulagéo, e des-
te modo, reestabelecer a liberacdo dos hormonios
responsaveis para o retorno regular da ciclicidade.

Portanto, objetivou-se com o presente trabalho,
avaliar a utilizacdo de protocolo hormonal de pré-
-sincronizagdo a base de progesterona e estradiol,
com posterior protocolo para inseminagdo artificial
em tempo fixo (IATF) sobre a dindmica folicular,
o grau de paridade e a taxa de prenhez de vacas
mesticas no inicio do pés-parto.

MATERIAL E METODOS

O experimento foi realizado de janeiro a julho de
2014 em propriedade localizada no Municipio de Dores
do Rio Preto, Espirito Santo, com temperatura média
anual de 19,2°C e precipitagdo pluviométrica entre 1.400
a 1.500 mm anuais.

As vacas eram mantidas em sistema extensivo de
producdo, com pastagem composta principalmente de
braquiarao (Brachiaria brizanta cv. Marandu), sal mineral
proteinado e dgua fornecidos ad libitum, silagem de mi-
lho e suplementacao com concentrado (22% de proteina
bruta) na proporcao de 1 Kg / 3 L de leite.

Foram utilizadas 78 vacas mesticas (Bos taurus indi-
cus x Bos taurus taurus), lactantes do primeiro ao quarto
parto, com aptidao leiteira, sem alteracdes ao exame gi-
necolégico e auséncia de sinais clinicos de doenca me-
tabolica, infecciosa ou retencao de placenta. As vacas
foram distribuidas aleatoriamente nos grupos controle
(GC; n=39) e tratamento (GT; n=39), sendo 25 primipa-
ras (GC, n=12; GT, n=13) e 53 multiparas (GC, n=27; GT,
n=26), com média de 69,88 + 12,69 dias de pos-parto, e
escore de condigdo corporal (ECC) de 3,07 £ 0,33 (escala
delab).

Na anélise da dindmica folicular foram utilizadas 14
vacas higidas, lactantes, multiparas, sendo seis para o
GC e oito para o GT. Para avaliar a eficiéncia reprodu-
tiva, analisou-se a taxa de prenhez 30 dias ap6s a IATF.

No grupo controle (GC) os animais receberam o se-
guinte protocolo para IATF: no dia zero (DO0): insercao
de dispositivo intravaginal de progesterona (DIVP,)
novo e aplicacdo intramuscular (IM) de 2 mg benzoato
de estradiol (BE); D8: retirada do DIVP,, aplicacao IM de
0,15 mg de cloprostenol sédico (prostaglandina) e apli-
cacao IM de 300 UI de gonadotrofina coridnica equina
(eCG); D9: aplicagdo IM de 1 mg de BE e; D10: insemi-
nagdo artificial dos animais (IA) 52h apés a retirada do
DIVP,.

Para o grupo pré-sincronizacdo hormonal (GT) a
base de progesterona e estradiol, os animais receberam
o seguinte tratamento: menos 19 dias (D-19): insercao
de DIVP, previamente utilizado por 24 dias (4° uso) e
aplicacdo IM de 2 mg de BE; D-11: retirada do DIVP, e
aplicagdo IM de 1 mg BE; passados 11 dias da retirada
do DIVP, previamente utilizado, iniciou-se o protocolo
para IATF dos animais, idéntico ao GC (Figura 1).

Na andlise da dinadmica folicular em ambos os gru-
pos (GC e GT), os exames de ultrassonografia (US) fo-
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ram realizados nos dias 0, 8 e a partir do dia da IATF
(D10), foram realizados de 12 em 12 horas até a determi-
nacdo da ovulagdo pela auséncia do foliculo dominan-
te, com aparelho portatil de ultrassonografia acoplado
a transdutor linear retal 5,0 MHz (MINDRAY®, modelo
DP2200 VET). Foram analisadas também a taxa de cres-
cimento folicular (mm/dia), o didmetro do foliculo pré-
-ovulatério no momento da IA; o intervalo em horas da
retirada do DIVP, a ovulagao e da IATF até a ovulagao
em cada grupo.

Para avaliar a resposta ao tratamento dos grupos, em
relacdo ao tempo de periodo pés-parto, as fémeas foram
divididas em dois grupos: fémeas que iniciaram os pro-
tocolos de IATF entre 30 e 60 dias pés-parto e fémeas
que iniciaram os protocolos de IATF entre 61 e 90 dias
pos-parto.

Todas as andlises estatisticas foram realizadas no
programa SAS Studio (2014) a 5% de probabilidade, em
delineamento inteiramente casualizado. Para as varié-
veis com distribui¢do normal como didmetro do foliculo
dominante e taxa de crescimento folicular, foi utilizado
o teste t independente. Para as variaveis com distribui-
¢do nao normal como intervalo da retirada do disposi-
tivo intravaginal de progesterona a ovulacdo, da inse-
minacao artificial em tempo fixo a ovulacao e a taxa de
prenhez foram utilizados os testes de Mann-Whitney e
qui-quadrado.

Comité de ética e biosseguranca

Este trabalho esta de acordo com os principios Eticos
da Experimentagdo Animal, adotados pela Comissao de
Etica no Uso de Animais (CEUA-UFES), sob o protocolo
n° 017/2014.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Visto que os dispositivos intravaginais, mesmo
apo6s o terceiro uso, ainda possuirem uma concen-
tracdo residual de progesterona e, com a finalida-
de de reduzir os custos dos protocolos hormonais
para pré-sincronizagdo, o dispositivo intravaginal
de progesterona foi previamente utilizado por 24
dias (4° uso).

No presente trabalho nao foi verificada diferen-
¢a (p>0,05) na taxa de crescimento folicular (mm/
dia) e didametro do foliculo no momento da insemi-
nacdo artificial (D10), entre os grupos tratamento
e controle (Tabela 1). Portanto, ambos protocolos
foram eficientes no desenvolvimento dos foliculos
ovulatérios em vacas mesticas.

De acordo com o presente estudo, sugere-se que
as vacas do GT possam ter sentido, em menor pro-
porcdo, os efeitos sistémicos negativos do anestro
pos-parto que os animais do GC, de acordo com
a taxa de crescimento folicular. Esta discrepancia
dos resultados pode estar associada a aplicagao do
estradiol no GT, pois segundo Fike et al. (1997) o
estradiol estimula a producdo de hormoénio lutei-

nizante (LH) que é o responsavel pela maturagao
final do foliculo e ovulagdo. E com a presenca do
DIVP,, pode-se ter regulado o ciclo estral no pos-
-parto das vacas submetidas ao GT diminuindo os
ciclos de curta duragdo, e aumentando o nimero
de receptores de LH e hormoénio foliculo estimu-
lante (FSH) presentes no foliculo ovulatério.

A taxa de crescimento folicular para o grupo
pré-sincronizacao hormonal deste estudo foi seme-
lhante a registrada por Colazo & Ambrosea (2011),
utilizando protocolos de pré-exposi¢do hormonal
em vacas B. t. taurus, registraram 1,3mm/dia para
taxa de crescimento folicular. Segundo Tanaka et
al. (2008), o crescimento folicular é dependente da
secrecao frequente de LH e, em condicdes de anes-
tro e/ou pos-parto recente, a reprodugao da vaca
é afetada por efeitos sistémicos, interferindo por-
tanto nos eventos inerentes a dindmica folicular,
prolongando o intervalo parto concepcao devido
ao longo periodo de anestro pos-parto.

Nao houve diferenca (p>0,05) entre o didmetro
do foliculo dominante no momento da insemina-
cdo artificial entre os grupos tratado e controle (Ta-
bela 1). No entanto, em ambos os tratamentos os fo-
liculos adquiriram capacidade ovulatéria, pois de
acordo com Sa Filho et al. (2010), o foliculo domi-
nante adquire capacidade ovulatéria com diametro
a partir de 7 a 8,5mm.

No presente estudo, foliculos pré-ovulatérios de
maiores didmetros (12,52 + 1,6lmm) foram acom-
panhados de maiores taxas de prenhez (53,84%)
para o grupo tratado quando comparado ao grupo
controle (11,99 £ 2,26mm; 38,43%). Neste contexto,
Ribeiro Filho et al. (2013), também encontraram
maior média de didmetro folicular para as vacas
gestantes (13,33 + 2,40mm) quando comparado
as vacas nao gestantes (11,27 + 2,75mm). Segundo
Perry & Perry (2008), foliculos de maior diametro
proporcionam maior concentracdo fisiologica de
estradiol em momentos proximos a IA, influen-
ciando positivamente a fertilizacao, pois o estradiol

Grupo Controle (GC)

DO D8 D9 D10
BE PG BE IATF
+P4 eCG

-P4

Grupo Tratamento (GT)

D-19 D-11 DO D8 D9 D10
BE BE BE PG BE IATF
+P4r  -Par +P4 eCG

-P4
Figura 1. Protocolos utilizados de pré-sincronizacao hormonal
e controle em vacas mestigas no periodo pds-parto.
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auxilia na redugao do pH uterino facilitando assim
o transporte dos espermatozoides e aumentando
sua longevidade no momento da fertilizacdo, fato
este que explica a relacdo de maiores didmetros
foliculares no momento da inseminacéo artificial
estar associado a maiores taxas de prenhez no pre-
sente trabalho.

Nao houve diferenga (p>0,05) em relagao aos in-
tervalos da retirada do dispositivo de progesterona
a ovulacdo e da IATF a ovulacao (Tabela 1) entre os
grupos estudados. Em ambos os grupos, tratado e
controle, os animais foram inseminados dentro do
momento propicio para a fertilizacao, aproximada-
mente 14 horas, da realizacdo da IATF a ovulacao.
Segundo Roelofs et al. (2005), a probabilidade de
ocorrer concepcao diminui a medida que a insemi-
nacao artificial se distancia do momento da ovula-
¢do, uma vez que, 0 momento mais propicio para
a realizacdo da IATF esta compreendido entre 12
a 24 horas antes da ovulacdo. Sendo assim, a in-
seminacdo artificial deve ocorrer nesse intervalo,
para que o acesso dos espermatozoides ao 6vulo
seja maximizado, aumentando desta forma as taxas
de fertilizacao.

Nao houve diferenca (p>0,05) quando se com-
parou as taxas de ovulagdo e as taxas de prenhez
observadas entre os tratamentos (Tabela 1). No en-
tanto, a taxa de prenhez obtida para o GT (53,84 %)
pode ser considerada satisfatéria para o emprego
da inseminacao artificial em tempo fixo, acima de
50% e também devido ao baixo custo de implanta-
¢do do protocolo para a pré-sincronizacao hormo-
nal e as vacas estarem em periodo pés-parto recen-
te. Resultados semelhantes foram observados por
Nash et al. (2012), encontraram taxa de prenhez de
54% ao pré-sincronizarem vacas Angus no inicio
do pés-parto (média 47 dias) com DIVDP,.

Segundo Baruselli et al. (2004), o uso da eCG em
vacas no periodo pds-parto e amamentando, in-
crementa o aparecimento da onda de LH e, quan-
do administrada juntamente com progesterona
e estrogeno em protocolos de IATF, aumentam a
resposta do estro em rebanhos com baixa taxa de
ciclicidade (anestro) e em animais em periodo pds-
-parto inferior a dois meses, fato que explica os
resultados encontrados no presente experimento.
Portanto, protocolos que usam como base proges-
terona e estrégeno vem se mostrando eficientes em
induzir a ovulacao.

Em relagao ao periodo pés-parto (PP) que se ini-
ciou o tratamento hormonal nos grupos controle
e tratado, ndo foi verificada diferenca (P>0,05) em
relacdo a taxa de prenhez quando comparada entre

os tratamentos e em relacdo aos dias transcorridos
do pos-parto (Tabela 2). Neste mesmo contexto,
Silveira et al. (2010) também ndo verificaram dife-
rencas significativas nas taxas de prenhez ao ava-
liarem o periodo de pés-parto precoce (28 - 44 dias)
ou tardio (45 - 90 dias) em vacas de corte utilizando
protocolos de IATF (40% e 48%, respectivamente).
Observou-se que no grupo pré-sincronizagao
hormonal, as vacas com menor periodo PP (30 - 60

Tabela 1. Taxa de crescimento folicular, diAmetro do maior fo-
liculo no dia 10/ momento da inseminagéo artificial, intervalo
em horas da retirada do dispositivo intravaginal de proges-
terona e da IATF a ovulagdo, taxa de ovulagdo (%) e taxa de
prenhez (%) dos grupos pré-sincronizacdo hormonal (GT) e
grupo controle (GC) de vacas mesticas em periodo pds-parto.

Itens Tratamento?®

GT GC
Taxa de crescimento (mm/ dia) 1,80+ 0,24 0,79 + 0,35
Diametro do foliculo no D10/IA (mm)  12,52+1,61 11,99 +2,26
Intervalo a ovulacao (h)
Retirada do DIV P4 65,25+8,13 66,00+ 10,03
IATF 14,15+ 7,36 15,06 £9,04
Taxa de ovulagdo (%) 88,8 75,0
Taxa de prenhez (%) 53,84 38,46

2 Média e desvio padrdo; Nao houve diferenca na taxa de crescimento
folicular (p=0,28) e didmetro do foliculo no D10/IA (p=0,17) pelo
teste t independente; Ndo houve diferencga entre o intervalo a ovula-
¢do a retirada do dispositivo intravaginal de progesterona (DIV P4)
(p=0,32) e intervalo a ovulagdo a inseminacdo artificial em tempo
fixo (IATF) (p=0,32) pelo teste de Mann-Whitney; Nao houve dife-
renga significativa na taxa de prenhez entre os tratamentos (p=0,17)
pelo teste de Qui-quadrado.

Tabela 2. Taxa de prenhez (%) de vacas mesticas submetidas
ao grupo pré-sincroniza¢do hormonal (GT) e grupo controle
(GC) no periodo poés parto recente (30 - 60 dias) e pés parto
tardio (60 - 90 dias).

Dias p6s-parto n % Prenhez
GT
30 - 60 18 61,11
61-90 21 47,61
GC
30 - 60 23 30,43
61-90 16 50,00

Nao houve diferenca dos dias transcorridos do pds-parto em relagdo a
taxa de prenhez (p=0,40) pelo teste de Mann-Whitney.

Tabela 3. Taxa de prenhez (%) em fungao dos tratamentos para
0s grupos pré-sincronizacao hormonal (GT) e grupo controle
(GC) de vacas primiparas e multiparas.

Tratamentos n %
Primiparas
GT 13 23,07°
GC 12 25,00°
Multiparas
GT 26 69,23°
GC 27 44,44

Médias seguidas por letras diferentes na mesma coluna diferem esta-
tisticamente (p=0,0082) pelo teste Mann-Whitney.
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dias) obtiveram taxa de prenhez numericamente
superior as vacas com maior periodo PP (61 - 90
dias) (Tabela 2). Sabe-se que vacas higidas com
maior periodo PP dispdem de maior tempo para
recuperacdo uterina, restabelecimento do eixo hi-
potalamico-hipofisério-gonadal e ciclicidade de
suas func¢des hormonais apresentando, com isso,
maior probabilidade de aumentarem as taxas de
prenhez quando comparada as fémeas insemina-
das no inicio do pés-parto. No entanto, de acordo
com o presente estudo, sugere-se que fémeas com
menor tempo decorrido do péds-parto também
estdo aptas a serem submetidas a programas de
IATF, visto que a taxa de prenhez foi superior nas
vacas com menor periodo pds-parto para o grupo
pré-sincronizagao hormonal.

Quando comparadas as taxas de prenhez con-
siderando a categoria das vacas, em primiparas e
multiparas, houve diferenca ( P<0,05) entre estas
categorias (Tabela 3). Verifica-se que, para as va-
cas multiparas, a taxa de prenhez do grupo pré-
-sincronizacao hormonal (GT) foi superior quando
comparada com as demais. Pereira et al. (2011), ao
trabalharem com protocolos de IATF em vacas com
graus de paridade diferentes no pds-parto, também
verificaram diferencas na taxa de prenhez entre as
vacas primiparas (59%) e multiparas (64 %).

Segundo Yavas & Walton (2000), o periodo de
anestro pos-parto tende a ser mais longo em va-
cas primiparas do que em vacas multiparas, pois o
balango energético negativo e, consequentemente
0 anestro pos-parto nas primiparas ¢ mais acentu-
ado. Portanto, além de outras exigéncias nutricio-
nais, as vacas primiparas ainda se encontram em
fase de crescimento no poés-parto, demandando
deste modo de mais energia, fato este que explica o
resultado do presente estudo. Portanto vacas mul-
tiparas responderam de forma mais eficiente ao
protocolo hormonal para a pré-sincronizacao.

CONCLUSAO

O protocolo de pré-sincronizagdo hormonal a
base de progesterona e estradiol nao alterou a di-
namica folicular das vacas no periodo pés-parto. O
protocolo de pré-sincronizagdo hormonal ndo alte-
rou a taxa de prenhez geral dos grupos avaliados.
A pré-sincronizacdo hormonal influenciou a taxa
de prenhez das vacas multiparas quando compara-
da as vacas primiparas.
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