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Feline chronic progressive polyarthritis affects mainly young adult male
cats and in most cases it is associated with feline leukemia virus infection. The
diagnosis is made with radiographic evaluation of the altered joints and sup-
portive treatment. This study aims to report a case of a seven-year-old male fe-
line patient, tested positive for feline leukemia virus infection, presented with
generalized articular volume increase with a progression of approximately two
months. Radiographic findings were consistent with feline chronic progressive
polyarthritis. The patient presented a good response to the instituted therapy
with improvement in clinical signs and ambulation . A good history taking as
well as complementary exams and the knowledge of specific diseases of cats
makes the correct diagnosis and treatment easier to reach.
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RESUMO. A poliatrite progressiva cronica felina
afeta principalmente animais adultos jovens, gatos
machos e, na grande maioria das vezes, esta asso-
ciada ao virus da Leucemia Viral Felina. O diag-
nostico é feito com avaliagao radiografica das arti-
culacdes alteradas e o tratamento é de suporte. O
presente trabalho tem por objetivo relatar o caso
de um paciente macho, sete anos, positivo para
Leucemia Viral Felina (FeLV) com aumento de vo-
lume articular generalizado com evolugao aproxi-
mada de dois meses. Os achados radiograficos sao
compativeis com poliatrite progressiva. O paciente

apresenta, até o0 momento, boa resposta a terapia
instituida, com melhora no quadro clinico e deam-
bulagdo. A boa anamnese e captacao de histdrico,
bem como a realizacdo de exames complementares
e o conhecimento de doengas especificas de felinos,
facilita o correto diagnodstico e tratamento.

PALAVRAS-CHAVE. Ortopedia, articulacdes, retrovi-
rose, gato.

INTRODUCAO

As artrites podem ser basicamente classifica-
das em inflamatoérias e ndo inflamatérias. As nao
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inflamatdrias ocorrem com maior frequéncia entre
as espécies caninas e felinas, sendo as principais
causas degenerativas, neoplésicas, de desenvolvi-
mento e lesdes traumaticas. As artropatias inflama-
térias podem ser de origem infecciosa ou imuno-
mediada podendo acometer até duas articulagdes
ou mais, caracterizando poliartrites (Carro 1994).
As poliartrites podem ser classificadas em formas
erosiva e ndo erosiva (Johnson & Mackin 2012, Ben-
net & Nash 1988).

Artrites infecciosas, erosivas ou nao, envolvem
a acdo de microorganismos como bactérias, mico-
plasmas, calicivirus, virus da peritonite infecciosa
felina, fungos e rickettsias transmitidas por carra-
patos (Bennet 2010), ocorrendo a forma nao-erosi-
va com a maioria dos agentes etiologicos, exceto a
infeccao por micoplasma (Zeugswetter 2007). Tais
artrites, geralmente levam a sinovite devido a colo-
nizacdo dos microorganismos na membrana sino-
vial, no entanto, infec¢des sistémicas podem formar
imunocomplexos que se depositam na membrana
sinovial, causando uma sinovite estéril e poliartrite
reativa (Bennett 2010).

As poliartrites imunomediadas erosivas po-
dem apresentar aspecto proliferativo periosteal,
marcada por neoformagao de peridsteo ou forma
reumatoide, sendo no ser humano e cio denomina-
da artrite reumatoéide. As artrites imunomediadas
ndo-erosivas podem ser determinadas por lapus
eritematoso sistémico, podendo ocorrer associagao
com demais processo cronicos, como neoplasias e
afeccGes em trato gastrointestinal (Bennett & Nash
1988).

A poliartrite progressiva felina crénica é uma
afeccdo imunomediada de ocorréncia rara, carac-
terizada por efusdes articulares e/ou instabili-
dade articular, dor e sinais inflamatérios sistémi-
cos como anorexia, letargia e pirexia sdo comuns.
Ocorrem duas formas da doenca, sendo a forma
proliferativa periosteal erosiva mais prevalente em
gatos novos e adultos e a forma erosiva deformante
ocorrendo mais em gatos idosos, sendo esta a for-
ma mais grave (Allan 2007, Pedersen et al. 1980).

Na patogénese da poliartrite progressiva felina,
estd associado o virus formador do sincicio felino
(FeSFV) em 100% dos casos e ao virus da leucemia
viral felina (FeLV) em 60% dos casos, sendo relata-
do quase exclusivamente em machos, com maior
prevaléncia entre 1,5 e cinco anos de idade (Peder-
sen et al. 1980), no entanto, ha relato da afeccao em
fémea (Oohashi 2010).

O presente trabalho relata o caso de um gato
apresentando poliartrite progressiva felina cronica

associada a FeLV atendido no setor de pequenos
animais do Hospital Veterinario da Universidade
Federal Rural do Rio de Janeiro.

HISTORICO

Um gato macho ndo castrado sem raga definida, com
sete anos de idade, foi atendido no servigo de medicina
felina do setor de pequenos animais do Hospital Veteri-
nario da Universidade Federal Rural do Rio de Janeiro
(UFRR]J). A queixa do tutor era de claudicacdo e aumen-
to de volume articular em membros pélvicos com inicio
ha dois meses e um episédio de pirexia, sendo realizado
tratamento por outro profissional com meloxicam 0,1
mg/Kg uma vez ao dia, durante 3 dias, sem melhora
clinica. No periodo de evolucdo, o paciente apresentou
marcada perda de peso, prostracdo, evolugdo dos au-
mentos de volume articulares para membros torédcicos
e, ainda houve a queixa de que o paciente se levantava
apenas para urinar e defecar.

Ao exame fisico foi detectado escore corporal 2/5
(Figura 1), aumento acentuado de volume de todas as
articulagdes sinoviais de membros tordcicos e pélvicos
com intensa dor a palpacao e presenca de efusao articu-
lar (Figura 2), aumento de volume e dor a palpacao de
vértebras toracicas T10 a T13.

Para possibilitar a manipulacdo do paciente, foi rea-
lizada analgesia com cloridrato de metadona 0,3 mg/Kg
por via intramuscular e aguardados quinze minutos. Foi
colhido sangue por venopuncdo cefdlica para analises
laboratoriais de hemograma e anélises bioquimicas para
avaliacao de fungdo renal e perfil hepatico e teste de FIV
e FeLV por imunocromatografia (Feline Leukemia Virus
Antigen - Feline Imunodeficiency Virus Antibody Test
Kit - Idexx Laboratories), além da realizacdao de exame
radiografico de térax nas projecdes latero-lateral direi-
ta, latero-lateral esquerda e ventro-dorsal, de membros
tordcicos em articulagdo rddio-carpo-metacarpiana nas
projecdes médio-lateral e antero-posterior, e de articu-
lagdo coxofemoral nas projecoes latero-lateral e ventro-
dorsal.

O paciente teve resultado positivo no teste para pes-
quisa de antigeno para leucemia viral felina. O exame
radiografico evidenciou erosao de osso subcondral, pro-

Figura 1. Felino apresentando marcada perda de peso (baixo
escore corporal), prostragdo e aumento de volume articular
simétrico em membros torécicos e pélvicos.
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liferacao de osso periosteal e edema de tecidos moles
periarticular bilateral em articulacdes escapulo-umeral,
udmero-radio-ulnar, regido carpica, coxofemoral, fémo-
ro-tibio-patelar, regido tarsica e interfalangianas, além
de proliferagdo periosteal e aspecto irregular em vérte-
bras torécicas T10 a T13, sem alteracdes perceptiveis em
demais estruturas (Figura 3 e 4).

Com as alteracdes dos exames radiolégicos indican-
do uma poliartrite progressiva felina cronica, foi insti-
tuido tratamento com prednisolona na dose de 2 mg/
kg por via oral a cada 12 horas durante trés semanas e
posterior reducao de dosagem até a menor dose efetiva
para controle dos sinais clinicos, interferon a 50 UL, um
ml por via oral a cada 24 horas durante 60 dias, amoxici-
lina com clavulanato de potéssio 20 mg/Kg por via oral
a cada 12 horas durante 21 dias inicialmente, cloridrato
de tramadol 1,5 mg/kg por via oral uma vez ao dia du-

Figura 2. Membros pélvicos de felino apresentando grande
aumento de volume articular em articulacdes interfalange-
anas e tibio-tarso-metatarsiana. Notar a atrofia muscular em
grupamento de quadriceps femoral. Fonte: Arquivo pessoal.

Figura 3. Radiografia latero-lateral direita de térax felino, evi-
denciando proliferacdo periosteal periarticular e areas de
radiodensidade diminuida em osso subcondral em articula-
¢Oes timero-radio-ulnar e carpiana. Notar alteracdes prolife-
rativas em processos espinhosos de vértebras toracicas T10 a
T13. Fonte: Arquivo pessoal.
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Figura 4. Imagens radiogréficas evidenciando marcada pro-
liferacdo periosteal periarticular, redugdo de radiodensi-
dade em osso subcondral, com aumento de tecidos moles,
aumento de radiodensidade intra-articular. A) Imagem ra-
diogréafica do membro toracico em projecdo dorso-palmar.
B) Imagem radiogréfica do membro pélvico em projecdo
antero-posterior. Fonte: Arquivo pessoal.

rante 5 dias e dipirona 25 mg/ kg por via oral a cada 24
horas durante 5 dias.

DISCUSSAO

A obtencao de historico detalhado contendo os
sinais clinicos iniciais, tempo de evolucdo e a forma
de progressao da doencga é importante na obtengao
do diagnostico correto, visto os diferentes tipos
de artrites que podem acometer os felinos, as de
causas ndo-inflamatdrias e as inflamatérias (Carro
1994), atentando-se que artrites traumaticas geral-
mente tém evolucdo aguda e assimétrica, causas
neoplasicas tendem a apresentar evolugdo cronica
e raramente tém apresentagdo simétrica, enquan-
to as progressdes simétricas e cronicas tendem a
ter causas imunomediadas ou infecciosas, nos ca-
sos de poliartrite por infeccdo hematégena (Carro
1994, Lemetayer & Taylor 2014).

Os sinais clinicos detectados no paciente cor-
roboram que os citados na literatura, incluindo
aumento de volume em articulacées de forma si-
métrica, dor, anorexia, letargia e pirexia (Peder-
sen & Pool 1980). O sexo masculino do paciente é
compativel com os achados da literatura, sendo a
prevaléncia em machos maior em comparagao com
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fémeas (Pedersen & Pool 1980, Oohashi 2010). A li-
teratura cita a faixa etdria de um e meio a 5 anos
sendo a maior prevaléncia da afeccdo articular (Pe-
dersen & Pool 1980), com a forma proliferativa pe-
riosteal afetando felinos adultos jovens e a forma
erosiva deformante acometendo os idosos (Allan
2007), diferindo do presente caso em que a idade
do paciente é de sete anos e a apresentacao clinica
se caracteriza pela forma proliferativa periosteal.

O exame radiografico é essencial para avaliacao
e classificagdo das poliartrites em ndo-erosivas e
erosivas, sendo esta ultima a apresentacdo da po-
liartrite progressiva cronica (Johnson & Mackin
2012, Bennett & Nash 1988), porém a avaliagao é
dificultada na fase inicial da doenga devido a pou-
ca alteracdo radiogréafica neste momento (Carr &
Michels 1997). No presente relato o tempo de pro-
gressdo da doenca e, por consequéncia, das lesdes,
facilitou a identificagdo do padrdo erosivo nas ar-
ticulagdes, auxiliando no direcionamento diagnds-
tico. As alteragdes radiogréficas detectadas no pa-
ciente estdo de acordo com as citadas na literatura,
incluindo a erosao de osso subcondral, proliferagao
de osso periosteal e edema de tecidos moles periar-
ticular (Allan 2007).

A artrocentese é o método de obtencdo de li-
quido sinovial para fins diagnésticos, podendo
ser realizada andlise de viscosidade, coloracgdo e
citolégica. Na poliartrite progressiva felina é de-
tectada moderada a acentuada pleocitose neutro-
filica. Além da citologia do liquido sinovial, pode
ser realizado cultura para microorganismos, sendo
o resultado da cultura negativa para tal afeccdo
(Taylor & Scott-Moncrieff 2013). Nao foi realizada
artrocentese devido ao alto grau de dor e descon-
forto apresentado a manipulagdo articular, sendo
a marcante prostracdo e desidratacao impeditivos
para a realizacdo de sedagdao profunda para o pro-
cedimento.

O virus da leucemia viral felina é muito preva-
lente na populacao de felinos do Brasil sendo que
esse fato reforca a importancia do diagnoéstico des-
ta retrovirose em felinos apresentando poliartrites,
por ser um fator de risco conhecido para a poliartri-
te progressiva em 60% dos casos (Pedersen & Pool
1980).

O tratamento ndo é curativo, sendo o uso de gli-
cocorticoides a prednisolona apenas para a redu-
¢do da progressao da doenca e melhora dos sinais
clinicos, sendo que metade dos gatos tratados con-
seguem obter boa qualidade de vida (Hanna 2005).
O paciente relatado apresentou melhora do quadro
clinico durante trés semanas com a administracao
de prednisolona 2 mg/Kg BID, tendo deambulagao
normal, reducdo do aumento de volume articular
e reducdo de dor, sem apresentar efeitos colaterais
até o momento.

CONCLUSAO

O tratamento com prednisolona na dose de 2
mg/kg a cada 12 horas se mostrou eficaz na redu-
¢do dos sinais clinicos e na melhora da qualidade
de vida do paciente até a terceira semana sem apre-
sentar quaisquer efeitos colaterais, juntamente com
as outras medicacdes de suporte.
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